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СПОРТИВНАЯ 
КЛАССИФИКАЦИЯ 

НА 1989—1992 ТОДЫ

РАЗРЯДНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ

МАСТЕР СПОРТА СССР 
МЕЖДУНАРОДНОГО КЛАС­
СА — занять:

в индивидуальных видах:

1—8-е места на олимпийских 
играх или чемпионате мира;
1—6-е места на чемпионате 
Европы;
1—3-е места на Кубке мира;
1—2-е места на Кубке Евро­
пы;
1—2-е места на международ­
ных соревнованиях категории 
«А» по календарю ИААФ; 
АМММ (Ассоциация между­
народных марафонов мира); 
1-е место на чемпионате 
мира среди юниоров;
1—3-е места на чемпионатах 
СССР при условии, что спорт­
смен показал результат не 
ниже 20-го в списках сильней­
ших в мире текущего сезо­
на;

в составе эстафетных команд:

1—3-е места на олимпийских 
играх или чемпионате мира;
1—2-е места на чемпионате 
Европы или Кубке мира;
1-е место на Кубке Европы;

в помещении в индивидуаль­
ных видах:

1—6-е места на чемпионате 
мира;
1— 3-е места на чемпионате 
Европы.
МАСТЕР СПОРТА СССР — 
выполнить в индивидуальных 
видах установленный норма­
тив и занять:
2— 6-е места на чемпионате 
мира среди юниоров;
1—3-е места на чемпионате 
Европы среди юниоров;

в кроссе, беге и ходьбе 
по шоссе:

1—12-е места на чемпионате 
СССР;
1—8-е места на Кубке СССР;
1—6-е места на чемпионате 
ВС ВДФСО профсоюзов;
1—3-е места на чемпионате 
Вооруженных Сил СССР;
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1—2-е места на чемпионате 
ЦС ВФСО «Динамо»;
1—2-е места на первенстве 
СССР, Кубке СССР среди 
юниоров 18—19 лет, молоде­
жи 20—23 лет;
1—2-е места на открытых 
чемпионатах союзных рес­
публик, Москвы, Ленинграда, 
предусмотренных календа­
рем всесоюзных соревнова­
ний.

I ЮНОШЕСКИЙ РАЗРЯД:

выполнить в течение года 
нормы 11 юношеского раз­
ряда для своей возрастной 
группы в трех видах (по 
одному из беговых видов, 
прыжков и метаний).

УСЛОВИЯ ВЫПОЛНЕНИЯ 
РАЗРЯДНЫХ НОРМ
И ТРЕБОВАНИЙ

1. Звание мс присваивается 
спортсменам, показавшим 
результаты на соревнованиях 
не ниже областного масшта­
ба, а также на соревнованиях 
столиц союзных республик, 
традиционных открытых со­
ревнованиях и турнирах.

2. Звание мс присваивается 
при автохронометраже в сле­
дующих видах:
в беге на 100, 200, 400 м, 
эстафетном беге 4X100 м, 
барьерном беге на 100, 110, 
400 м; в помещении: в беге 
на 60, 200, 300, 400, 60 м 
с барьерами.
Во всех беговых видах у мс, 
где нормы засчитываются 
при помощи ручного хроно­
метража, и при наличии в со­
ревновании автохронометра­
жа из спортивного результата 
вычитается 0,25 с.
3. В видах легкой атлетики, 
в которых при регистрации 
рекордов учитывается ско­
рость ветра, результаты мсмк 
и мс засчитываются при ско­
рости попутного ветра не 
более 2 м/с (в много- 
борьях — 4 м/с).

4. Для присвоения звания мс 
в Государственный коми­
тет СССР по физической 
культуре и спорту должны 
быть представлены справка, 
подписанная главным и стар­
шими судьями, и копия пол­
ного протокола соревнова­
ний по данному виду.
5. Оценка результатов мно- 
гоборий проводится по таб­
лице ИААФ 1984 г., пионер­
ского четырехборья — по 
специальной таблице.
6. Составы многоборий:

МУЖЧИНЫ

десятиборье: 100 м, длина, 
ядро, высота, 400 м, 
110 м с/б, диск, шест, копье, 
1500 м;

десятиборье юношей: те же 
виды (снаряды облегченные); 
девятиборье юношей: 100 м, 
длина, ядро, высота, 
110 м с/б, диск, шест, копье, 
1000 м (снаряды облегчен­
ные);

восьмиборье: 60 м, длина, 
ядро, высота, 400 м, 60 м с/б, 
шест, 1000 м;

восьмиборье юношей: те же 
виды (снаряды облегченные); 
шестиборье: 100 м, длина, 
ядро, 110 м с/б, диск, шест; 
пятиборье: длина, копье,
200 м, диск, 1500 м;
пятиборье юношей: 60 м, 
длина, ядро, высота, 1000 м; 
четырехборье пионерское: 
60 м, высота, мяч, 800 м; 
троеборье: бег, прыжок, ме­
тание по выбору из видов, 
входящих в другие много­
борья;

----- — ——..............
виды IIO.1

ВОЗРАСТ. .111

II 15 1 1 1 3

60 м с/б м 100 и 91,4 91,4
60 м с/б, многоборья м 91,4 84
60 м с/б ж 76,2 76,2
100 м с/б ж 76,2 76,2
110 м с/б м 100 и 91,4 —
110 м с/б, многоборья м 91,4 —
300 м с/б м 76,2 _
300 м с/б ж 76,2 _
Диск м 1,5 и 1 1
Диск, многоборье м 1,5 1
Диск ж 1 0,75
Копье м 0,6 0,5
Копье 0,6 и 0,5 0,5
Молот м 6 -и 5 5 и 4
Ядро м 6 и 5 5 и 4
Ядро, многоборье м 5 4
Ядро ж 3 3

I Завершившийся олимпий­
ский цикл принес много 
счастливых минут советской 
легкой атлетике. Достойно 
выступили наши спортсмены 
на XXIV Олимпийских играх 
в Сеуле, внесли весомый 
вклад в общую победу совет­
ской сборной команды — на 
их счету 10 золотых, 6 сере­
бряных и 10 бронзовых ме­
далей.

Тенденцией развития лег­
кой атлетики в мире явилось 
дальнейшее расширение ее 
географии, ускорился рост 
мировых рекордов, значи­
тельно расширился кален­
дарь как летних, так и зимних 
соревнований, добавляются

ЖЕНЩИНЫ

семиборье: 100 м с/б, высо­
та, ядро, 200 м, длина, 
копье, 800 м;
семиборье девушек: те же 
виды (снаряды облегченные); 
шестиборье: 60 м с/б, высо­
та, ядро, 200 м, длина, 600 м; 
шестиборье девушек: те же 
виды (снаряды облегченные); 
пятиборье: 60 м с/б, ядро, 
высота, 800 м;
четырехборье девушек: 60 м 
с/б, ядро, высота, 600 м (сна­
ряды облегченные);
четырехборье пионерское: 
60 м, высота, мяч, 500 м; 
троеборье: бег, прыжок, ме­
тание по выбору из видов, 
входящих в другие много­
борья.
7. Высота барьеров (см) и 
масса снарядов (кг) при вы­
полнении юношеских разря­
дов (см. табл.).
8. На дистанциях в беге от 
800 до 10 000 м установлены 
единые разрядные нормы 
для выполнения на соревно­
ваниях в помещении и на от­
крытом воздухе.

новые виды, которых раньше 
не было в легкой атлетике. 
И в этих условиях спортивная 
классификация не может сто­
ять на месте, она развивается 
параллельно совершенство­
ванию теории, методики и 
технического мастерства в 
видах, правилам соревнова­
ний, должна отражать дина­
мику развития того или иного 
вида спорта.

Единая всесоюзная спор­
тивная классификация
(ЕВСК) — государственный 
документ, который устанав­
ливает систему разрядных 
норм и требований, условий 
их выполнения и присвоения 
спортсменам спортивных



РАЗРЯДНЫЕ НОРМЫ

ЗВАНИЕ И РАЗРЯДЫ. РЕЗУЛЬТАТЫ

ВИДЫ
М( КМС I II III

К) НОШ ЕС К Hi­
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МУЖЧИНЫ

Бег, м (мин, с):
30 — — — — — 4,6 4,9во — 6,7 6,9 7,2 7,6 8,2 9,0
100 10,60а 10,6 11,0 11,6 12,4 13,2 14,9
200 21,20а 21,5 22,4 23,8 25,7 28,0 30,0
300 — 33,5 34,8 37,0 40,0 44,0 48,0
400 47,40а 48,4 50,4 53,5 57,8 1.04,0 1.10,0воо — 1.19,0 1.22,5 1.28,0 1.36,0 1.42,0 1.55,0
800 1.49,0 1.52,5 1.57,0 2.05,0 2.16,0 2.30,0 2.45,0
1000 2.20,0 2.24,5 2.31,0 2.41,0 2.54,0 3.15,0 3.30,0

1500 3.44,0 3.52,0 4.02,0 4.17,0 4.39,0 5.10,0 5.20,0
3000 8.03,0 8.20,0 8.45,0 9.20,0 10.10,0 11.20,0 12.00,0
5000 13.55,0 14.25,0 15.10,0 16.10,0 17.30,0 19.30,0 _ _
10 000 28.50,0 30.15,0 31.40,0 33.40,0 36.30,0 _
Эстафетный бег, м 
(мин, с): 
4X100 40,50а 41,5 52,00 55,0043,2 45,6 49,0
4X200 — 1.25,5 1,29,0 1.35,0 1.43,0 1.50,0 1.52,0
4X400 3.06,0 3.13,5 3.22,0 3.34,0 3.52,0 4.15,0 4.45,0
4X800 — 7.30,0 7.48,0 8.16,0 9.04,0 9.50,0 11.00,0
4X1500 — 15.28,0 16.08,0 17.08,0 18.36,0 _
Барьерный бег, м 
(мин, с) (в скобках — 
высота барьеров в 
см):
60(106,7) 8,1 9,18,5 9,9
60 (100) — — 8,3 8,9 9,7 10,5 11,5
60(91,4) — — — 8,7 9,5 10,3 11,1110(106,7) 14,20а 14,6 15,4 16,6 18,3 _
110(100) — — 15,0 16,2 17,9 19,6 20,6
110(91,4) — — — 15,8 17,5 19,2 20,2
300(76,2) — — 40,5 43,0 46,5 51,0 53,0
400(91,4)
Бег с препятствиями, 
м (мин, с):

51,80а 54,0 57,0 1.00,8 1.08,0 1.11,0 1.16,0

2000 — 5.53,0 6.12,0 6.40,0 7.22,0 7.30 7.50
3000
Бег по шоссе, км 
(час, мин, с):

8.45,0 9.10,0 9.40,0 10.25,0 11.25,0

15 — 46.30,0 49.00,0 52.30,0 58.00,0 — _
20 — 1:03.30,0 1:06.20,0 1:10.30,0 1:17.00,0 _ _
30 — 1:38,30,0 1:43.00,0 1:50.00,0 2:00.00,0 _ —
Марафонский бег 
(42 км 195 м) 2:19.00,0 2:25.00,0 2:34.00,0 2:47.00,0 закончить
(час, мин, с): 
Кросс, км (мин, с):

дистанцию

1 — — — 2.45,0 3.00,0 3.18,0 3.30,0
1,5 — — — 4.25,0 4.50,0 5.16,0 5.40,0
2 — — — 6.05,0 6.40,0 7.15,0 7.40,0
3 — 8.28,0 8.50,0 9.30,0 10.20,0 11.40,0 12.10,0
5 — 14.40,0 15.20,0 16.30,0 18.00,0 _ _
6 — 17.50,0 18.45,0 20.00,0 22.00,0 _ _
8 — 24.20,0 25.30,0 27.20,0 30.00,0 _ _
10 — 30.45,0 32.15,0 34.30,0 38.00,0 _ _
12 — 37.40,0 39.15,0 42.20,0 46.30,0 — _
14 — 44.20,0 46.30,0 50.00,0 55.00,0 _ _
Бег в помещении 
(длина дорожки не бо­
лее 200 м), м (с): 
60 6,80а 6,7 6,9 7,2 8,2 9,07,6
200 21,40а 22,3 23,2 24,5 26,4 29,0 31,0
300 — 34,5 36,0 38,0 41,0 45,0 49,0
400 47,60а 49,5 51,5 54,5 59,0 1.06,0 1.15,0
60 с барьерами 8,10а 8,1 8,5 9,1 9,9 _
2000 с препятствиями — 5.48,0 6.07,0 6.35,0 7.15,0 7.40 _
3000 с препятствиями
Эстафетный бег, м

9.05,0 9.20,0 9.50,0 10.25,0 — —

(мин, с):
4X200 1.29,0 1.32,5 1.38,0 1.45,5 1.53,5 1.57,5
4X300 — 2.18,0 2.24,0 2.32,0 2.44,0 _
4X400
Ходьба, км (час, мин, 
с):

3.18,0 3.26,0 3.38,0 3.56,0

3 — — — 14.00,0 15.20,0 18.00,0 20.00,0
5 — — 22.30,0 24.20,0 26.30,0 30.30,0 32.30,0

разрядов и званий в зависи­
мости от показанных ими до­
стижений. Новая ЕВСК по лег­
кой атлетике на 1989— 
1992 гг. значительно отлича­
ется от предшествующей: 
сняты разрядные нормы для 
присвоения звания мсмк, воз­
растные группы в юношеских 
разрядах, включены новые 
виды, введены разрядные 
нормы мс в видах легкоатле­
тической программы для по­
мещений.

Присвоение звания мсмк 
только по разрядным требо­
ваниям стимулирует спорт­
сменов успешно выступать на 
крупнейших международных 
соревнованиях за команду 
Советского Союза, кроме то­
го, звание мсмк может быть 
присвоено также и при усло­
вии занятия 1—3-го места на 
чемпионатах СССР, но при 
этом показанный результат 
должен быть не ниже 20-го 
в мире в текущем сезоне.

Отвечая на вопрос, поче­
му же все-таки в ЕВСК 1989— 
1992 гг. исключены разряд­
ные нормы мсмк, отметим, 
что в предыдущей классифи­
кации нормы мсмк часто не 
соответствовали уровню ми­
ровых достижений. Одни 
нормы были относительно 
«легкие» (спринт)', а другие 
установлены на более высо­
ком уровне (метание молота, 
бег на средние дистанции у 
женщин). Так нормы мсмк в 
процентах от оценки миро­
вых рекордов на 1 января 
этого года в этих видах со­
ответствуют: 100 м — 74%, 
200 м — 78 %, 400 м — 77 %, 
молот — 84 % (мужчины), 
800 м —85%, 1500 м — 
86 % (женщины).

В некоторых «неблагопо­
лучных» видах нормы не под­
нимались с 1973 г., например 
в беге на 10 000 м у мужчин. 
Но, как показала практика, 
заниженные нормы не смог­
ли повлиять на приток в этот 
вид свежих сил спортсменов, 
до сих пор нет и высоких 
результатов.

Нормы мсмк в разных ви­
дах соответствовали разному 
диапазону спортивных ре­
зультатов в мире (от 11-го в 
десятиборье до 67-го в беге 
на 100 м у мужчин — по дан­
ным на 1 января 1988 г.). 
Опосредованным показате­
лем различного уровня труд­
ности выполнения разрядных 
норм мсмк служат также дис­
пропорции в количестве под­
готовленных спортсменов. 
Также следует отметить, что 
стремление выполнить нор­
мативы мсмк порой заставля- О
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ло тренеров вести форсиро­
ванную подготовку своих 
учеников. Из-за этого преж­
девременного «натаскива­
ния» на результат любыми 
доступными и недоступными 
способами часто терялись 
молодые перспективные 
спортсмены. Все эти причины 
и привели Федерацию легкой 
атлетики СССР к решению 
присуждать мсмк только по 
разрядным требованиям, а 
нормы изъяты из ЕВСК на 
период 1989—1992 гг.

Юношеские разряды в но­
вой классификации сбаланси­
рованы и более тесно увя­
заны со всей шкалой разря­
дов. Решение снять возраст­
ные группы в юношеских раз­
рядах связано с тем, что они 
не соответствуют програм­
мным требованиям и поло­
жениям ДЮСШ, СДЮШОР, 
ШИСП.

В 1987 г. по решению 
Международной любитель­
ской легкоатлетической фе­
дерации началась регистра­
ция рекордов мира, Европы 
для закрытых помещений. В 
связи с этим Федерация лег­
кой атлетики СССР ввела в 
спортивную классификацию 
разрядные нормы мс в беге 
на 60, 200, 400 м, 60 м с/б 
(мужчины и женщины), в 
восьмиборье у мужчин и пя­
тиборье у женщин в помеще­
нии. Введены разрядные нор­
мы в беге на 2000 м с/п и в 
спортивной ходьбе на 20 км у 
женщин, в спортивной ходь­
бе на 30 км у мужчин на 
открытом воздухе. Исключе­
ны разрядные нормы мс в 
беге на 60 м и 60 м с/б на 
открытом воздухе.

Разработаны нормы до 
кмс включительно для цело­
го ряда новых видов. У муж­
чин в беге на 3000 м с/п в 
помещении, у женщин в беге 
по шоссе на 15 км. А так как 
женщины все больше вне­
дряются в исконно мужские 
виды легкой атлетики (мета­
ние молота, тройной прыжок 
и прыжок с шестом), эти виды 
классифицируются теперь до 
кмс включительно.

В новой ЕВСК на 1989— 
1992 гг. по сравнению с ЕВСК 
1985—1988 гг. увеличено ко­
личество разрядных норм в 
звании мс, разряда кмс, I, II, 
III разрядах — всего на 60 
(прирост норм у мужчин в 
целом составляет всего пя­
тую часть от общего числа).

В. ЛАГОШИН, 
Госкомспорт СССР 

С. МУКИНА, 
ВНИИФК

ЗВАНИЕ И РАЗРЯДЫ. PC 1У,1Ы'АТЫ

ВИДЫ
М( кмс 11 III 1

ЮНОШЕ« 1К И Е

- 1........ ! ____ L 11 г 111

10 — 44.00,0 47.00,0 51.30,0 57.30,0 — —
20 1:28.00,0 1:32.00,0 1:39.00,0 1:49.00,0 2:03.00,0 _ _
30 2:18.00,0 2:28.00,0 2:45.00,0 3:00.00,0 3:30.00,0 _ _
50 4:13.00,0 4:35.00,0 5:04.00,0 5:45.00,0 6:40.00,0 _ _
Прыжки с разбега (м): 
в высоту 2,16 2,05 1,95 1,80 1,60 1,45 1,25
с шестом 5,20 4,80 4,40 3,80 3,10 2,50 2,00
в длину 7,75 7,30 6,85 6,25 5,55 5,00 4,10
тройным 16,40 15,40 14,50 13,50 12,20 11,20 9,50
Метания (м): 
диска 2 кг 57,00 52,50 46,50 39,00 31,50
диска 1,5 кг — — 53,00 45,00 37,00 30,00 26,00
диска 1 кг — — — — — 35,00 28,00
молота 7,257 кг 69,00 63,00 56,00 47,50 39,00 — —
молота 6 кг — — 61,00 52,00 43,00 31,00 26,00
молота 5 кг — — 66,00 57,00 47,00 36,00 32,00
молота 4 кг — — — — — 35,00 30,00
копья 800 г 74,00 69,00 64,00 54,00 44,00 —
копья 600 г — — 69,00 60,00 50,00 40,00 30,00
копья 500 г — — — — — 45,00 35,00
гранаты 700 г — — — 63,00 52,00 —
мяча 150 г — — — 80,00 65,00 55,00 42,00
Толканце (м): 
ядра 7,257 кг 18,50 16,60 14,80 12,70 10,40
ядра 6 кг — — 16,30 14,0 11,50 9,60 8,60
ядра 5 кг — — — 15,50 12,80 11,00 9,00
ядра 4 кг — — — — — 10,50 9,50
Многоборья: 
десятиборье 7400 6900 6000 5100 4100
десятиборье юношей — 7200 6250 5300 4300 2700 2200
девятнборье юношей — — 5600 4800 3900 2400 1900
восьмиборье зимнее 6200 5700 5000 4200 3350 — —
восьмиборье юношей — 5850 5100 4300 3450 2200 1700
шестиборье юношей '— — 4100 3600 3000 2000 1600
пятиборье — 3400 3000 2500 2000 — —
пятиборье юношей — — 3100 2600 2100 1600 1300
четырехборье пионер­
ское 360 290 230 110
троеборье — — 2100 1800 1500 1000 600

Бег, м (мин, с):
30

ЖЕНЩИНЫ

5,1 5,3
60 — 7,4 7,7 8,1 8,7 9,0 9,4
100 11,80а 12,0 12,6 13,4 14,6 15,0 15,6
200 24,00а 24,7 26,0 28,0 30,7 31,8 33,0
300 — 38,2 40,5 43,5 47,5 52,0 54,0
400 53,50а 55,5 58,5 1.03,0 1.09,0 1.12,0 1.20,0
600 — 1.32,0 1.37,0 1.44,5 1.55,0 2.00,0 2.15,0
800 2.04,0 2.10,0 2.17,5 2.28,0 2.44,0 2.50,0 3.15.0
1000 2.41,0 2.47,0 2.56,0 3.10,0 3.30,0 3.50,0 4.16,0
1500 4.12,0 4.25,0 4.42,0 5.05,0 5.38,0 6.10,0 6.55,0
2000 — — — — — 8.15,0 9.00,0
3000 9.12,0 9.35,0 10.10,0 10.55,0 12.10,0 13.10,0 14.15,0
5000 16.10,0 16.40,0 17.35,0 19.00,0 21.00,0 _ _
10 000 34.00,0 34.50,0 37.00,0 40.00,0 44.20,0 — —
Эстафетный бег, м 
(мин, с);
4X100 45,00а 47,0 49,5 53,0 56,0 59,5 1.04
4X200 — 1.38,0 1.43,5 1.52,0 2.00,0 2.08,0 2.18
4X400 3.33,0 3.42,0 3.54,0 4.12,0 4.32,0 5.00,0 5.25,0
4X800 — 8.40,0 9.08,0 9.52,0 10.40,0 11.40,0 12.40,0
Барьерной бег, м (в 
скобках — высота 
барьеров в см) 
(мин, с);
60(84) 8,5 9,1 9,8 11,0
60(76,2) — — 8,9 9,5 10,4 11,8 13,5
100(84) 13,90а 14,5 15,5 17,0 19,2 — —
100(76,2) — — 15,0 16,5 18,0 20,8 24,0
300(76,2) — 43,5 46,0 49,0 53,5 1.03,0 1.05,0
400(76,2) 59,00а 1.02,0 1.06,0 1.11,5 1.20,0 _ —
2000 с препятствиями 6.40,0 7.00,0 7.15,0 7.35,0 7.50,0 — —
Бег по шоссе, км 
(час, мин, с): 
5 22.00,0 23.30,0
10 — 35.30,0 37.30,0 40.30,0 45.00,0 _ —
15 — 56.00,0 59.00,0 1:03.00,0 1:10.00,0 —
20 — 1:15.00,0 1:19.00,0 1:25.30,0 1:35.00,0 _ —
30 — 1:57.00,0 2:03.00,0 2:14.00,0 2:30.00,0 — —



виды

...

ЗВАНИЕ И РАЗРЯДЫ. РЕ. 1У.ПЫ А ТЫ

МС

i

КМС 1 11 III
ЮНОШЕСКИЕ

II i III

Марафонский бег 
(42 км 195 м)
(час, мин) 2:46.00,0 2:55.00,0 3:08.00,0 3:25.00,0 3:53.00,0 — —
Кросс, км (мин, с):
0,5 — 1.16,0 1.21,0 1.27,0 1.35,0 1.40,0 1.55,0
1 — 2.53,0 3.03,0 3.17,0 3.38,0 3.50,0 4.10,0
1.5 — 4.37,0 4.52,0 5.15,0 5.50,0 6.15,0 7.00,0
2 — 6.20,0 6.45,0 7.18,0 8.00,0 8.30,0 10.10,0
3 — 9.50,0 10.30,0 11.20,0 12.30,0 13.40,0 14.40,0
4 — 13.30,0 14.25,0 15.30,0 17.15,0 — —
5 — 17.10,0 18.10,0 19.40,0 21.40,0 _ _
6 — 21.00,0 22.20,0 24.00,0 27.00,0 — —
Бег в помещении, 
(мин, с):

м

60 7,45а 7,4 7,7 8,1 8,7 9,0 9,4
200 24,20а 25,4 26,7 29,3 31,4 32,8 34,0
300 — 39,0 41,3 44,3 48,0 53,0 55,0
400 54,00а 56,5 59,5 1.04,0 1.09,5 _
60 с барьерами 8,35а 8,5 9,1 9,8 11,0 _ _
Эстафетный бег, 
(мин, с):

м

4X200 — 1.41,0 1.46,0 1.54,0 2.02,0 2.11,0 2.17,0
4X300 — 2.36,0 2.45,0 2.57,0 3.11,0
4X400 — 3.46,0 3.58,0 4.16,0 4.36,0 — —
2000 с препятствиями 
(высота препятствии
76,0) (мин, с) — — 7.00,0 7.20,0 7.35,0 — _
Ходьба по стадиону,
км (час, мин, с):
2 _ 13.40,0 14.30,0
3 _ 14.05,0 14.55,0 16.10,0 18.00,0 21.00,0 22.30,0
5 23.20,0 24.20,0 25.45,0 27.50,0 31.00,0 34.30,0 36.30,0
10 47.20,0 51.00,0 54.00,0 58.30,0 1:05.00,0 — —
Ходьба по шоссе, 
(час, мин, с):

км

5 22.50,0 23.45,0 25.10,0 27.10,0 30.10,0 — —
10 47.10,0 49.40,0 52.30,0 57.00,0 1:03.20,0 _ _
20 1:41.00,0 1:46.00,0 1:53.00,0 2:05.00,0 2:18.00,0 — —
Прыжки с разбега, м:
в высоту 1,83 1,78 1,65 1,55 1,40 1,25 1,20
в длину 6,40 6,15 5,75 5,30 4,70 4,10 3,70
с шестом — 3,60 3,20 2,80 2,40 _ _
тройным 
Метания, м:

— 13,20 12,40 11,50 10,50 — —
диска 1 кг 57,00 51,50 45,00 37,00 29,50 24,00 21,00
диска 750 г — — 50,00 42,00 33,00 26,00 21,00
копья 600 г 55,00 50,00 43,00 34,00 26,00 22,50 20,00
копья 500 г — — — — — 26,00 22,00
гранаты 500 г — — — 42,00 35,00 29,00 24,00
гранаты 300 г — — — — — 32,00 25,00
мяча 150 г — — — 63,00 49,00 34,00 27,00
молота 4 кг — 53,00 46,00 38,00 30,00 — _
молота 3 кг
Толкание, м:

— — 56,00 46,00 37,00 — —
ядра 4 кг 17,00 15,50 13,50 11,00 8,50 _ _
ядра 3 кг 
Многоборья:

— — 15,20 12,50 9,70 8,00 6,00

семиборье 5600 4800 4100 3400 2550 — _
семиборье девушек 5000 4250 3500 2650 2200 1300
шестиборье — 4200 3600 3000 2250 — _
шестиборье девушек — 4350 3750 3100 2350 1400 1050
пятиборье зимнее 4200 3600 3200 2550 2000 _ _
четырехборье 
девушек 
четырехборье

— - 2600 2200 1700 1000 650

пионерское — — — 350 290 230 110
троеборье — — 2000 1650 1300 800 450

а — автохронометраж

Окончание.
Начало на стр. 34
7,24-8,12-4,80-2.35,29); А. Лях 
6750 (7,07-15,34-2,07-51,98 - 
7,21-8,13-5,00-2.49,72); А. Пра- 
йсинг (ГДР) 6742 (7,12-12,84- 
2,07-49,57-7,17-8,20 - 5,00 ■ 
2.42,45); Н. Заяц 6581 (6,92- 
13,48-1,95-49,11-6,94 - 8,21 - 
5,10-2.57,46); М. Медведь 6445 
(6,96-14,58-2,04-51,70- 7,24 - 
8,18-4,60-3.05,81); Р. Гюнтер 
(ГДР) 6392 (7,38-14,61-1,98- 
51,60-6,68-8,43-4,90-2.42,07) ; 
У. Якобаш (ГДР) 6260; Н. Лам­
пе (ГДР) 6250; И. Олейник 
6174; С. Ланге (ГДР) 5937. 
ЖЕНЩИНЫ. Пятиборье. Б. Га­
уч (ГДР) 4317 (8,30-1,71-13,17- 
5,88-2.19,03); Л. Никитина 
4314 (8,67-1,74-14,16-6,19 -
2.28,00); А. Шмидт (ГДР) 
4277 (8,77-1,65-13,13-6,25 -
2.17,37); И. Белова 4259 (8,73-
I, 74-11,85-6,21-2.20,06); Т.
Журавлева 4125 (8,75-1,71-
II, 84-5,94-2.20,76); М. Щер­
бина 4114 (8,78-1,68-13,56 - 
5,66-2.20,54); А. Валила (ГДР) 
4082; Б. Мау (ГДР) 4046; 
Т. Прохоренко 4040; А. Киль- 
ян (ГДР) 3613.
Счет матча СССР — ГДР. Муж­
ские команды — 32 717: 
31581; женские команды — 
20 852:20 335.

ЧЕМПИОНАТ СССР 
ПО МНОГОБОРЬЯМ 

В ПОМЕЩЕНИИ

Волгоград. Манеж ВГИФКа 
(18—19 февраля)

* Расшифровка набранных сумм 
очков членов сборной СССР при­
водится в отчете о матче с ГДР.

МУЖЧИНЫ. Восьмиборье. 
Р. Терехов* (Ств, Д) 6767 оч­
ков; А. Лях (М, СА) 6750*; 
Р. Ганиев (Тш, СА) 6582 
(7,02-13,77-2,07-51,38 - 7,02- 
8,26-4,90-2.50,77); Р. Малахов­
ский (Вл, Д) 6530 (7,28-
14,47-2,04-49,98-6,74 • 8,38-
4,60-2.36,76); Н. Афанасьев 
(Св, П) 6500 (7,03-13,92-2,01- 
50,76-6,71-8,16-4,50-2.40,83) ; 
М. Медведь (К, П) 6445 
(6,96-14,58-2,04-51,70 - 7,24- 
8,18-4,60-3.05,81); О. Урмакаев 
(М, Д) 6327 (7,31-13,05-2,19- 
51,88-7,01-8,41-4,30-2.49,46) ;
A. Костенич (Дндз, П) 6300 
(7,27-12,58-2,07-51,82 • 6,99- 
8,50-4,60-2.47,06); С. Микиш 
(Чрк, Д) 6175; И. Олейник 
(К, Д) 6174.
ЖЕНЩИНЫ. Пятиборье.
И. Матюшева (К, Д) 4376 
(8,55-1,80-12,85-5,99-2.19,57) ; 
Л. Никитина* (М, П) 4314; 
Т. Морозова (Кмр, П) 4224 
(8,69-1,80-13,59-5,60-2.23,69) ; 
О. Абрамова (М, ТР) 4223 
(8,56-1,74-13,27-5,93-2.26,05) ; 
О. Сухомазова (Гм, П) 4085 
(8,80-1,74-12,47-5,71-2.23,54) ; 
О. Олейник (Од, СА) 4048 
(9,15-1,74-13,44-5,61-2.23,46) ; 
Л. Захарова (Брнл, Д) 4044;
B. Бабий (Зп, П) 4043; И. Ми­
хайлова (Л, ТР) 4011; Д. Ки- 
селевайте (Вл, Д) 3919.
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